
ANÁLOGOS DO GLP-1 SUBCUTÂNEOS:                                    
SUSPENDER 21 DIAS ANTES DA CIRURGIA

ANTIAGREGANTES PLAQUETÁRIOS:                                         
SUSPENDER 7 DIAS ANTES DA CIRURGIA

DULAGLUTIDA (TRULICITY) ÁCIDO ACETILSALICÍLICO (ASPIRINA AAS, SOMALGIM)

EXENATIDA (BYETTA E BYDUREON) CLOPIDOGREL (PLAVIX)

LIRAGLUTIDA (VICTOZA, SAXENDA, OLIRE E LIRUX) PRASUGREL (EFFIENT)

LIRAGLUTIDA + INSULINA DEGLUDECA (XULTOPHY) TICAGRELOL (BILINTRA)

LIXISENATIDA + INSULINA GLARGINA (SOLIQUA)

SEMAGLUTIDA (OZEMPIC, RYBELSUS E WEGOVY)

TIRZEPATIDA (MOUNJARO)

APIXABANA (ELIQUIS)

DABIGATRANA (PRADAXA) – SE INSUFICIÊNCIA RENAL, 
SUSPENDER 96H ANTES DA CIRURGIA

EDOXABANA (LIXIANA)

SEMAGLUTIDA (RYBELSUS) RIVAROXABANA (XARELTO, RIVAXA)

FITOTERÁPICOS
ANTICOAGULANTES SUBCUTÂNEOS:                        

SUSPENDER O USO 24H ANTES DA CIRURGIA
CAMOMILA, LAVANDA E PASSIFLORA                                      
SUSPENDER 24H ANTES DA CIRURGIA

ENOXAPARINA (CLEXANE, HEPARINOX, VERSA E 
VOLARE)

GINKGO BILOBA E GINSENG - SUSPENDER 10 DIAS ANTES 
DA CIRURGIA                                                                         

HEPARINA (HEPAMAX E HEMOFOL)

KAVA-KAVA, ALLIUM SATIVUM (ALHO), CURCUMA, 
VALERIANA, ERVA DE SÃO JOÃO (HYPERICUM)  – 
SUSPENDER 7 DIAS ANTES DA CIRURGIA

ÓLEO DE PEIXE (ÔMEGA 3)                                                      
SUSPENDER 3 A 5 DIAS ANTES DA CIRURGIA

ATENÇÃO: 

VALERIANA – SUSPENDER 14 DIAS ANTES DA CIRURGIA

VITAMINA E EM ALTAS DOSES                                                                                                                       
SUSPENDER 7 DIAS ANTES DA CIRURGIA

APROVADO POR: ANA FIORIN, DRA. PAULA ESPITIA, JULIANA VAZ E PALOMMA GARCIA

ANÁLOGOS DO GLP-1 VIA ORAL:                             
SUSPENDER 7 DIAS ANTES DA CIRURGIA

ANTICOAGULANTES VIA ORAL:                                                                                                                                               
SUSPENDER O USO DE 48H A 72H ANTES DA CIRURGIA

MEDICAMENTOS NO PRÉ-OPERATÓRIO

SUSPENSÃO DE 

ANTICOAGULANTES E ANTIAGREGANTES AUMENTAM 
RISCO DE HEMORRAGIA, ANÁLOGOS DO GLP-1 ELEVAM 

RISCO DE ASPIRAÇÃO DURANTE A CIRURGIA E OS 
FITOTERÁPICOS PODEM INTERFERIR NA COAGULAÇÃO.
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